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Autor: Dr. Shuddhananda Bharati

Für alle Leute, die die Realität, den Frieden und die Glückselichkeit suchen

Sadhana bedeutet Anstrengung, Verwirklichung. Dieses Wort bezeichnet die vollbrachte Anstrengung zur Entdeckung seiner selbst und der Vervollkommnung des Menschen, und zwar durch die Verbindung mit Gott. Die Flüsse kämpfen sich in der Natur durch dick und dünn, bis sie sich in den weiten Ozean ergiessen. 








Die menschliche Seele kämpft, um die Hürden des Schicksals und die tausend und eine Schwierigkeiten des Lebens zu überwinden, bevor sie in den einzigartigen Ozean des Friedens, der Glückseligkeit und der Wahrheit gelangt. Das Ziel des Wassers ist das Meer, das Ziel des Menschen ist Gott.

Weitere Angaben hier Auszüge E-book Die Geheimnisse der Sadhana format pdf

Senden von E-book wird durch Mail mit einem Download-Link nach Zahlung gemacht.
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